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Εισαγωγή

• Έρευνα δράσης διάρκειας 3 μηνών

• Μαθητικό δυναμικό Γ΄ Τάξης Δημοτικού Σχολείου

• Ανάδειξη μουσικού παιχνιδιού ως αποτελεσματικού μέσου βιωματικής μάθησης εννοιών

α) του τονικού ύψους και

β) της διάρκειας τους ήχου



Η έννοια του παιχνιδιού

• Έμφυτη τάση

• Δράση

• Συνεργασία

• Κοινωνικοποίηση

• Ενεργητική συμμετοχή

• Βιωματική μάθηση

• Φαντασία



Η έννοια του παιχνιδιού

• Έκφραση

• Διοχέτευση ενεργητικότητας

• Ανάπτυξη κινητικών δεξιοτήτων

• Ενίσχυση αυτοσυναισθήματος

• Αποδοχή κανόνων

• Ψυχαγωγία

• Παίξιμο ρόλων



Μεθοδολογία

Η συγκεκριμένη έρευνα δράσης διακρίνεται σε δύο φάσεις:

• διαγνωστική φάση, στη διάρκεια της οποίας αναλύονται οι προβληματικές καταστάσεις και διατυπώνονται οι υποθέσεις

• θεραπευτική φάση, στη διάρκεια της οποίας οι υποθέσεις ελέγχονται µέσω μιας παρέμβασης

Η φύση της έρευνας δράσης είναι διττή:

• αναστοχαστική, κινητοποιώντας τη διερεύνηση των προσωπικών επιλογών

• παρεμβατική, επιδιώκοντας όχι µόνο την ερμηνεία αλλά και τη βελτίωση της κατάστασης

"Ιn situ" μάθηση: μάθηση στον χώρο εργασίας και για τον χώρο εργασίας



Εντοπισμός ζητήματος προς επίλυση

Η πραγματικότητα που αντιμετωπίσαμε στην έναρξη της σχολικής χρονιάς:

• Δυσκολία κατανόησης των εννοιών του τονικού ύψους και της διάρκειας του ήχου μέσα από τους ορισμούς του

σχολικού βιβλίου

• Αδυναμία συγκέντρωσης προσοχής σε δραστηριότητες ενεργητικής ακρόασης

• Ανία

Η βιβλιογραφική και εμπειρική διερεύνηση του ζητήματος μάς ώθησε στο να χρησιμοποιήσουμε το μουσικό

παιχνίδι ως μέσο βιωματικής μάθησης των εννοιών του τονικού ύψους και της διάρκειας του ήχου



Ανάπτυξη στρατηγικής προς επίλυση ζητήματος

Πυρήνας διδακτικής στρατηγικής: ανεύρεση και χρήση μουσικών παιχνιδιών, κατάλληλων

• τόσο για τη βιωματική κατανόηση των εννοιών του τονικού ύψος και της διάρκειας του ήχου

• όσο και για την ηλικία των μαθητών/τριών

Ενδεικτικά αναφέρονται 4 μουσικά παιχνίδια, 2 για κάθε μουσική έννοια που εξετάζεται



Παιχνίδια για την κατανόηση του τονικού ύψους (1/2)

Τα μπουκάλια

Η εκπαιδευτικός παρουσιάζει στα παιδιά 3 ίδια διαφανή γυάλινα μπουκάλια. Τοποθετεί στο πρώτο

μπουκάλι λίγο νερό. Το δεύτερο μπουκάλι το γεμίζει μέχρι τη μέση και το τρίτο λίγο πιο κάτω από το

στόμιό του. Φυσά ένα-ένα τα μπουκάλια και τα παιδιά σχολιάζουν τον ήχο που βγάζουν (χαμηλός,

μεσαίος, ψηλός). Στη συνέχεια, μεταμορφώνονται στο «νερό των μπουκαλιών». Η εκπαιδευτικός παίζει

στα μπουκάλια χωρίς να την βλέπουν τα παιδιά και εκείνα ενθαρρύνονται να αποδώσουν με το σώμα

τους το σωστό ύψος. Σταδιακά, μπορεί να αυξηθεί ο αριθμός των μπουκαλιών και οι διαβαθμίσεις του

τονικού ύψους.

(Παπανικολάου, 2009)



Παιχνίδια για την κατανόηση του τονικού ύψους (2/2)

Ψηλά - μεσαία - χαμηλά

Η εκπαιδευτικός παίζει μία νότα στο αρμόνιο την οποία τραγουδά όλη η τάξη. Αναπαριστά το ύψος της

με το χέρι κρατημένο σε κάποιο μεσαίο επίπεδο. Στη συνέχεια, ανεβάζοντας λίγο το χέρι, δίνει μια νότα

λίγο πιο ψηλή και τα παιδιά την ακολουθούν φωνητικά. Συνεχίζει με μια νότα ακόμα πιο ψηλή ή πιο

χαμηλή διευθύνοντας έτσι ένα φανταστικό απλό κομμάτι. Σημαντικό είναι να προσέχουμε αν όλα τα

παιδιά ακολουθούν τα ύψη.

(Μπογδάνη-Σουγιούλ, Σαλκιτζόγλου και Καψημάνη, 2007)



Ένα σχοινί γεμάτο ήχους

Τα παιδιά επιλέγουν, από τα όργανα της τάξης τους, το όργανο με τον πιο σύντομο, κοφτό ήχο (π.χ.

κλάβες) κι αυτό με τον πιο διαρκή (π.χ. τρίγωνο). Η εκπαιδευτικός ή δυο παιδιά παίζουν εναλλάξ τα δυο

όργανα. Ένα από τα υπόλοιπα παιδιά παίρνει ένα σχοινί. Με το ένα χέρι κρατά σταθερά τη μία άκρη του

σχοινιού. Μόλις ακούσει έναν ήχο και για όση ώρα αυτός διαρκεί, κινεί το άλλο χέρι του πάνω στο σχοινί.

Για κάθε νέο ήχο που ακούει ο/η μαθητής/ήτρια ξεκινά από την αρχή του σχοινιού και παρατηρεί πόσο

σχοινί διατρέχει στον διαρκή ήχο και πόσο στον κοφτό.

(Παπανικολάου, 2009)

Παιχνίδια για την κατανόηση της διάρκειας (1/2)



Γραφική παράσταση της διάρκειας του ήχου

Η εκπαιδευτικός ζητά από τα παιδιά να αποδώσουν γραφικά τον ήχο που εκείνη παράγει µε τη

φωνή της ή κάποιο άλλο ηχογόνο αντικείμενο. Υποδεικνύει στα παιδιά να σχηματίζουν

οριζοντίως γραμμές όση ώρα ακούγεται ο ήχος και να σταματούν µε την παύση του ήχου.

Φροντίζει οι ήχοι που παράγει να είναι διαφοροποιημένοι µόνο ως προς την διάρκεια, δηλαδή

ήχοι διαρκείς ή ήχοι κοφτοί.

________     ____     __     _____     _     _     _     ______________     __    

Παιχνίδια για την κατανόηση της διάρκειας (2/2)



Συλλογή δεδομένων

• Συμμετοχική παρατήρηση διδάσκουσας

• Τήρηση ημερολογίου

• Προφορικές συνεντεύξεις με μαθητές/ήτριες πριν και μετά την έρευνα



Τελική αποτίμηση

• Καθολική πρόθυμη συμμετοχή στα μουσικά παιχνίδια

• Ομαλή συνεργασία των περισσότερων παιδιών τόσο με τη διδάσκουσα όσο και μεταξύ τους

• Σημαντική πρόοδος σε σχέση με την κατανόηση των υπό συζήτηση εννοιών

• Ανάπτυξη πιο θετικής στάσης απέναντι στο μάθημα της Μουσικής Αγωγής

• Ενεργητική εμπλοκή με ενθουσιασμό, χωρίς άγχος



Τελική αποτίμηση

Όλοι/ες Πολλοί/ές Λίγοι/ες Κανένας/Καμία

Συμμετοχή με προθυμία και ενδιαφέρον ✓

Ομαλή συνεργασία με διδάσκουσα ✓

Ομαλή συνεργασία με συμμαθητές/ήτριες ✓

Κατανόηση των εννοιών του τονικού ύψους

και της διάρκειας του ήχου μετά την

περάτωση των παιχνιδιών

✓



Τελική αποτίμηση

• Υποστήριξη επαγγελματικής ανάπτυξης

• Ενδυνάμωση αυτοπεποίθησης

• Εμπλουτισμός ρεπερτορίου διδακτικών πρακτικών

• Στοχασμός και αναστοχασμός σε ένα πλαίσιο διαρκούς σύνθεσης και ανασύνθεσης

• Κριτική ανάλυση των καταστάσεων με σκοπό την κατανόηση, την αλλαγή και τη βελτίωση



Επανασχεδιασμός στρατηγικής

Οι μαθητές/ήτριες θα έχουν τη δυνατότητα προτάσεων:

• τροποποίησης των μουσικών παιχνιδιών

• παραλλαγών των παιχνιδιών

• νέων παιχνιδιών δικής τους επινόησης
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Σας ευχαριστούμε πολύ!


