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OL YVWOELG, OL OTACELG, oL OELOTNTEG KOl OL AELEG TTIOU UTTIOPOUV VA
artokTNOoUV pecw €VOG KATAANAQ OXEOLOCEVOU KOl EPOPOCULEVOU
mpoypAappatog Quaolkrig Aywyrg, UTTopouV va TipowBnoouy tnyv 1.eotnta
VAWV, eBvotrTwy, PUAWV Kal val CUPBAAAOLY OTNV OAOTIAELPN HABNON
Ko oavamtuén kaBe adLov T0oo o0To PABnua kot To oYOAEl0 000 Kall TNV
eEwayoALkr) Cwr), ota Biou aAAd kot va evBappuUvouv Tnv ekPpaon KaBe
TtaoLlov. MTopel vau AELTOUPYTIOEL UE TPOTIO AUTPWTLKO artodopTifovTag
TNV TILEOT) TWV TTALOLWY, TILEOT) YLO ATTOO00N KL ETILOOCT) OE CUYKEKPLLEVQL
TTAQLOLO, QUTA TIOV ETILTACOOVV Ol EEETAOELC.

H KatdAANAN
AAANAETILOpOOT OAWYV TWV HoBNTWY



> € L0 LEYAATG TIOLKLALOG OELPA OPOCTNPLOTITWYV Kol AAANAoUY LA TTALY VIOLWY,
TIOU E(Y0V WG KOLVT] CUVLOTOEVT) TNV TEXVT], CUMMETELYQV TPLAVTO OUO (32)
LoBNTPLEG KOl LaBNTEG TTOU POoLTOVCAV KATA TN OYOALKT) XPOVLA 2021-22 OTO
[eviko AUKelo Epuiovng, pe tTnv kaBoorynon ¢ kaBnyntplag Puoikiic
Aywyng Tou oyoAeiou. H tpoceyylon eAafe ywpa e OAN TN OLAPKELX TNG
OXOALKTG XPOVLAG, YLa 3 OLOOKTIKES WPEG EOopadLaLAL.



vV KOAALEPYELD ALV
v'ul0B€TNnon oTtdoewV

v emidel&n ouvutmepidopwy, ou amapTiCouv T oVyY POV SNUOKPATIKY)
TIOALTELOTNTOL.

Me tn dLoaoKaALa TOU HaBONUOTOG ETILOLWKETOL OL LOBNTES Kol OL LaOTPLEG:
v'va KaAALepyrioouV aleg

v'va OVOTITUEOLVV KLVINTIKEG OEELOTNTES, YVWOELG KO KOLVWVIKEG CUUTIEPLPOPES
TTOV TIPOAYOULV TNV ATTOO0XT| KAl TNV GUVUTIOPEN, AAAQ TOUTOX POV
ETILTPETOVY 0T TIAULOLA VAL ATIOPOPTLOTOVV ATIO TLG ETULTPOCHOETEG TILETELG TTOU
YEVVOUV Ol EEETAOTELG.



H amoktnon BeTikng eUTELPLOG ATIO TN CUMETOXT] OTN QUGLKT) OPaCTNELOTNTA, N aVATITUEN
aLloONUATOG U TO-ATIOTEAECUATIKOTNTAG KOL 1] LKAVOTIOINOT) ATt TNV ETILTUXTILEVT] CULLLETOXT ELVaLL
ATIOPAUTNTEG TIPOUTIOBETELG IO TN CUVEYLON TNG ACKNONG TO0O0 0TV ePnPeia 600 Kat TNV evnAikiwon.
To TS LA TP AKLVOUVTOL OTAV OLATILOTWVYOUV TNV TIPO0O0 TOUG UE TNV TIAPOOO0 TOU YPOVOU Kol OTav
OLATILOTWVOULV TNV ETUTEVEN TWV PeECOTIPOBECUWY GTOY WV TTIoU BETOLV.

TIPETIEL TIPOOOEVTIKA VOl LETAPLPACEL TIEPLOCOTEPEG TIPWTOPOVALEG yLa TNV
ETILTEVEN TOU OKOTIOU OTA (OLa T TIOLOLA KO VAL OLOOPOLOTLOEL POAO SLapETOAO PN T 0T paBnon kat
OUVTOVLOTI] 0NV €E€ALEN TOUG.
[pemeL va elval IKavOg va SLapopdwVEL Kivtpa, v kalBoonyel Ta matdld 0To VoL ETILTUYXAVOUV TOUG
OTOXOUG TOUG KOl VO T TIAPAKLVEL VO «EPYAOTOUV» EKTOG TOU TUTILKOU LOONATOG, avaTtTUOCGOVTOG
TP OAAN A UYNAOC BaBuo ecwteptkng elBapyiag kot aveEaPTNOLOG YLa TIG ETILAOYEG KOL TN
ouUTIEPLPOPA TOUG.



H ®Quoikr) Aywyn eivat icwg to povadilko pddnua oto mpoypappa tng AsutepoBaduiag
EkTiaidguon g oTo oTol0 TIPOooPEPOVTAL TOOEG EVKALPLES VLA KOLVWVLIKT) AAANAETIOpaon HETAEY TwVY
TTOLOLWV. 2Z€ UTO PTToPOoUV va dnulovpynBouv cuvBrkeg katavonong kot AuBAuvvong tTwy
dtadpopwv Tou odpeidovtal oto GUAO, TNV EBVIKOTNTA, TO KOLVWVLKOOLKOVOLKO £TtiTiEdO KL O
AAAOUG TIOPAYOVTEG,.

Ot epnPol pmopouv va avTiAndBolv oAU KaAd TOV TPOTIO E TOV OTIO(0 OL OLaPOPESG LETAEY TWV
ATOHUWV ETNPEACOVV TNV KLVNTLKN aTTO600T). AUTO TO OTOLYE(O ETILTPETIEL TNV OLKOOOUNOT OAWVY TWV
a&Lwv Tou oxeTiCovTal PE TNV KaTavonor Kot T «OLoadopeTIKOTNTO» AAAA e TN foUAnomn va
BonBroouv EumpakTa TOUG/TIG cCUPHABONTEG/cUPAOTTPLEG TOUG va evTayBouv kat va BeATiwBouy,
artodpevyovTag T SnuLovpyia cuvONnNkwv TeEPLBwpLoTIoMong 1) ATTOKAELGOV.

Ol poBnTEg/pobntpleg ipEmeL va evBappuUvovTal va AapuBavouv mpwtofouAieg Snuiovpyiog
oUVONKWV OTLG OTIOLEG TIPOAYETAL 1 ETILKOLVWVLA KOL 1] CUVEPY OO HETAEV TWV SU0 GUAWV Kal
HETOEV ATOPWYV TIOU £X0UV OLAPOPETLKO TIOALTLOULIKO LTIOBaBpO (Yo TTOPAOELY O OLKOVOLKOL
HLETOVAOTEG, TIOALVVOOTOUVTEG, LELOVOTNTEG) Kol OLAPOPETLKES LKAVOTNTES.



|OlaiTEPN ONUOGLO TIPETIEL VA OLVETOL OTO AVATITUELOKA YAPOAKTTPLOTIKA TNG KAOE
NALKIOG KO VOL UTIOPYEL TO OTOLYELO TNG TIPOOOEVTIKOTNTAG KOl TG OLadopoTioinong
QVAAOY QL LLE TLG AVAYKEG TWV TIOLOLWV.

H dladopotoinon tng dLOACKAALNG ELVaL [LO TTALOAY WYLKT) PLAOCODLKT) TIPOCEYYLOT)
OUMPWVA UE TNV OTIOLOl OL EKTILOEVTIKOL ATTOOEYOVTAL TN OLAPOPETIKOTNTA TWV
LoBNTWV/HaBNTPLWY TOUG KOl OLKOOOMOUV TT) YVWOT) TIAVW OE QUTEG.

2TOY0G O€ VA LOBN o 0To OTIolo YiveTal OladopoTioinon tng OLdaoKaAlog eival n
HEYLOTN avaATITUEN KAOE TTadLOU KL 1] ATOLLKT) ETILTUY QL.

H dladopomoinon tng dtoaokaAiog tpouToBeTEL cUVEXT] OLAOPPWTLKT aloAdynon
KO(L TAPTOT APXELWV TNG TIPOO0O0U TOU KABE TadLOU, OUTWG WOTE VA TPOoETOLAETAL
OTOLLKT] KOlL OLOLOLKT) EPYQOLN UE TPOTIO TIOU VO LKOWVOTIOLOUVTOL OL OLOPOPETLKEG
QVAYKEG TWV TTALOLWV.



ATOKTN oM BETIKNG EUTIELPLAG ATIO TN GUOLKT)

OPOOTNPELOTNTA KOL VATITUEN TNG UTO-EKPPAOTIG AAAA KOL TNG KOLVWVIKOTNTA.

2 UMETOYT UE EVYAPLOTNON CE OPAOLKEG OPACTNPLOTNTEG
o0To PUOLKO TIEPLBAAAOV
UE GIAOUC Kol CUMMAONTEG, KATAVON 0N KoL CEBACOG OTLG ATOULKES SLadDOPES
KOl OUVEPYOOLO UE OAOUG.
O/H kaBnynmg Ouoikrig Aywyng rapeyel BeTikn avatpoPodotnon o OAa Ta
LEAT] LLOG ULKPTG OAOOG KO ETIOLVEL TNV ETILTUYT|LEVT] OAOKAT)PWOT ULOG
PooTABELNG, TPOTIOTIOLEL TIG OPACTNPLOTNTEG Yia va eTILTELY Ol N eTITLY (O



H Quotkr) Aywyrn) mapeyet T dSuvatoTnTo oTa TotdLd, LECA ATIO CWOTA OPYAVWHUEVEG KOl ETILAEYUEVEG OPACTNPLOTNTES, VA
KOAALEPYT)OOUV Ko VoL avamtuéouv de€loTritwy Tov Bal Tal KATAOTHO0UV LKOVOUG KoL EVEPYOUG TTIOAITEG OTIWG N TipoBupia
KO(L 1] LKOVOTNTA YLl CUVEPYACLQ, 1] CUANOYLIKOTNTQ, 1) ETIIAUOT TIPOBANUATWY, 1] ETILKOLVWVIA, N KPLTIKN OKEWN K.ATL..

, YloL v E{VOL ATTOTEAECATLIKO WG TIPOG T TIAPATIAVW B TIpETIEL VO KAAALEPYEL:

v Tnv emukévtpwon o€ Baoikég yia tn (i §e€10TNTeG, OTWG gival 0 kaBoplopdg aTtoywy, N auToa§loAdynon, N
QUTOOLOXELPLOT K.ATL.

v' BEATIWOM) TNG KOWVWVLKYIG aAANAeTiS paon.

v Na divel €udoon oe SpaoTnpLOTNTEG CUVEPYOTIOQ.

v Na eVIoYVEL TN CUMHETOYT] KOl TNV EvyapioTnon.

v Na evBoppuvel TNV avamtuén IKAOVOTHTWY EMIAVONG TIPORBANUATWY KOl AVATITUENG KPLTLKYIG/SNLOVPYIKTG OKEWNG.

v Na avamTUoOEL TNV EUTILOTOCUVT GTOV EUTO KOl OTLS IKAVOTNTESG TOU KaBevOg Kat TNG KoOeILAG.

v No povoel ylo ta toudid pe 1S1outepOTNTEG.

v Na Ttopéxel (oeg eukalpieg og aydpLa Kot Kopitola.

v Na emidéyel Spaotnplotnteg kat peBodoug Sidaokaiog TPOCUPUOCHEVWY OTIG SLIAPOPEG NALKIEG KOL T AVATITUELAKA
otadla.

v Na evotepvietal T SIATIOALTIOULKY) TIPOCEYYLON Kol VO UL0BETEl TTpocapuoyES o S1AdOPEG KOUATOUPEG.

v Na eboapuolel Slabepatikég Tpooeyyioelg Kat xprjorn MoAAAmAWY BewpLwv padnong.



MEow avaAOyoU TIPOOYESLOGOU KOl UAOTIOINOTG TOU TIEPLEXOMEVOU TNG Duotkng Aywynig, oL pabnteg/-tpLeg Ba
YVWPIoOUV TO OLKOLWMOTA TOUG (TT.X. OLKOWMA (0NG Kol OLKOUNG LETOYELPLONG, T ATIOKAELOUOU, CUVEPYATIOG,
OAOTIAELPNG avATITUENG Kol LdBnong, katavonong, Bonbelag, aodpdielag, ayamng).

Emiong, amokTouVv d€ELOTNTEG KPLTLKNG KOL OTLLOVUPYLKT)G OKEWNG, ATOMLKEG KOl KOWVWVLIKEG aieg (uTtevBuvoTnTQ,
0EBAOMO, AVEKTIKOTNTA, KaTavonon, GLAla, ayarn, SLkoloouvn) Kall KOLVWVLKEG OeELOTNTES (CUVEPYAOTIQ,
ekdpoong kot dlayeiplong cuvaloONuATWY K.A.) WOTE va TIG epapuolovy oe

OLapopeTIKA TTEPLBAANOVTA, AAANAOETILOPWVTOG ATIOTEAECUOTIKOTEPQ UE OAOUG,.

O/H ekmodeuTtik 0§ PuOoLkNG AYwYTiG ETILTUYYAVEL O)L LOVO TOUG OKOTIOUG TOU aBMatog TG PUOLKNG aywyns
QAN CUPETEXEL KOl OTT) OLALOPPWOT) EVOG TILO ELPTVIKOU Kol O{Kaou oY0Aglov, KoL TNG EVpUTEPNG KovotnTag. O
ekTtaLlOeVTIKOG O.A. pmtopel va TipowBrjoel To oeBaopo ota avOpwWTIVA SLKOLWUATA, TNV LOOTNTA OTNV KOLVWVIQ,
T0 0€BOOUO 0TN OLAPOPETIKOTNTA, TNV LOOTNTA TWV 6U0 GUAWYV, TNV KATATIOAEUNON TNG EEvodofiag kal Tou
POTOLOMOV, TOV TIEPLOPLOMO TNG eTLOETIKOTNTOG KL TNG Plag.



v Evoldueon autd-a€loAdynao TNG ETITEVENG TIPOCWTILKWY CTOX WY,

v a€loAOYNoN TWV HoBNTWV WG TIPOG TNV EMISELEN VTTEVOBUVNG
OUMTIEPLPOPAC,

V' TEAIKT] a€LOAGYNON: 0) TWV KOLWVWVIKWYVY SEEIOTHTWY TWV HoBNTWY,

B) TNG €MITELENG TWV TIPOCWTILKWY CTOY WV TWV HaBNTWV KoL TOU

eTLTEO OV UTIELOLVOTNTAG ATIO TOUG (OLOUG TOUG BN TEG.



Ot popdEg Twv oy vidlwv dev TipowBoUv TO TVEVHA TOU AVTAYWVLIOUOU HETOEY TWV TIAUKTWV. AVTITIOAOG TwV TTaLdLWV Kal TWV OUddwyv
TOUG €lval KATL SLaOoPETIKS OTIWG TT.X. O XPOVOG 1] N CWOTI) EKTEAEDOT) YWPIG KATATOEN.
TEtolo Tayvidla eival To ToPAKATW:

>10 TayVvidL auTd £xoupe 6V0 OUASEG TIOU aVaATIOPLOTOUV T1) (i) TOUG PETA amtd S€Ka XpOVLY, TIOPLOTAVOUV [E TN HopdT)
QUTOOXESLOO OV TOV TIOALTIOMO Hag Ywpag Tou Ba riBeAav va €xouv emiokedTel, 1) Eva Epyo Téxvng Tou Ba riBedav va €youv SeL. Nikntrg
glval otrola opdda kKatapepel v avtiAndOel teplocdTePEG ATIO TIG AVATIAPACTACELG TNG KATIEVOVTL OPAS0G. ZTadLlokd eVvOappUVapE Ta
modLd vo TpocoBEcouv okNVEG TTou Bal Tar EKaVaY VoL VIW OOV utuyia.

Tplo pe téooepa madLd kuvnyouv ta uTtdAoLTta TtadLd Tou TUHHaToG. ‘OTtav K&Tmolo Ttawdi OEAEL val unv TLaoTel aTtd TOV KATATILEDTT)
bwvadel To dvopa evog AleBvr) OpyaviopoU pévovtog akivnto. Mo va eAevBepwBel amd autr] Tnv B€on Eva tawdi dAAo TipEmel va To
OKOUMTINOEL AEyovTag TNV AEEN «Alkaiwpom Kot avapEpovTtog eva avBpwTitvo Sikaiwpa 0TiwGg autd avadépovtal otnv OLKOUMEVLKN
Atakripuén Twv Atkalwpdtwy Tou AvBpwTou

270 TéA0G cU{NTNOaE Yo Ta SLKALWLATO TIOU avadpEpOnKav.

>tnv auAr] tortoBetovpe Tevte otedPdvia ou KABe Eva oL POAICEL Evav Opyaviopd Tou uTtepaoTii{eTol TA SLKALWLATO TOU TIOLSLOU
KoL TwVv avBpwrnwv. Otav oL Téooepls pabnteg mpoomaBouv va Tiidoouv to A Ttodid autd Bpiokouv katoduUylo ota otedPdvia -
oUMPBoAa. Mo va puyel Eva Ttodi amd 1o oTEPAVL TIPETIEL VO TO AKOUUTINOEL EVO AAAO Kall Vo dwVAEEL TO dvopa Tou Opyavicoou
(YrepaotioTy).



‘Eva {euydpt TodLwv KUVNy & Ta UTIOAOLTTO TIOOLA KO OTTOLO TTOLOL OKOUTIN|OOUV aUTO TiLaveTal pall Toug Kol
TpEXOLVV OAa ol vow akouuTiiioouv Kall dAAa TtadLd. ‘Etol n aAucida tng PLAlag peyadwvel cuveyeta. To oy vidl
TEAELWVEL OTAV OAX TO TIOLOLA UTTOUV OTNV OAUGLOa TNG PLALaG.

To oS o€ TECOEPLG OUAOEG OYNUATICOUV «TTOYWVOUV» EVOVTAG OKIVNTA, CXNMOTIOOUV ULO TIAPACTOON , L0
ELKOVQ, TIOU TIPATIEUTIEL OTNV LETAVACTEVOT, TPOSPUYLY, EEPLWHO. ZKOTIOG OG E(VOL N KOAALEPYELX TG
gevouvaioOnong Kal TnG LETOEY TOUG CUVEPYATIOG.

AVO TTaLOLA KUVNYOUV TOL UTIOAOLTIO, UTA YLOL VAL LTV TILAOTOUV KoL Byouv art’ To Tty vidl, TIPETIEL VA TILAOOUV ATtO
TO XEPL KABE dopd Kat evav AAAOV cuppaBnTr Toug.
MMopoAdoyn:



Me adoppur] TNV KOAALEPYELX OEELOTITWY HECO ATIO TO T VIOL Kot TNV TEXVN, avadntnOnkav evOEIKTIKA Ta €01 TNG
vVOonpoouvNng Tou KoAALEpyNOnkav:

FAwooikr} vonuoouvn: Ta modLd SinyrOnkKav pia TUTILKY] TOUG JEPQL.

MouaoiKr) vonoouUvn: ZUvOSeucay ETILAEYOVTAG EKEIVA TN LOVOLKT] TTIou Bol cuvodeVEeL TOV UTOOXESLACUO TNG
TIOLY WHEVNG ELKOVOLG.

KivooBntikry Nonuoouvn: Ta cuvaloBripata ematpvay tn popdn Kivnong Kot avadeLKVUOTAV 1| EVIACT] TOUG LECQ
amo o] ) dtadlkaoia.

EvdompoowTiikr} vonuoouvn: H avadritnon cuvinkwyv amopopTtiong TnG EVIAONG Kol artopuyrig OTPECOYOVWY
KOTOOTAOEWYV YLa TO KAOE Ttadi amoteAel ecwTePLKT) SLadlkaoio EVOOOKOTINGNG TIOU
oxeTlCeTOL UE TNV EVOOTIPOCWTILKY] VONOGUV

ALOTPOCWTILKT) VONHooUVN: Apaotnpldtnteg amodoxris kot oeBacpoU NG SLAPOPETIKOTNTAG —LKOVOTNTA
VOO TOY OOV Kol EKPPaoNG (OUXVA LE EPYAAELD TNV TEXVN).

«BAEMELC, (e, €lvarl oL AAAOL
Ka o€ yivetal Autol xwpig Eogva
Ko o€ yivetaw p” Autoug ywpig Ecv...»

Oduvooag EAUTNG, «A&lov EoTi»



* AuBevTtikn aéloAoynon
* H aéloAoynon wg ueco OLdaoKaALaG

* AlOyVWOTLKT)
* ALCHOPPWTLIKN
(To TToudLA pTLdyvouyv eva oevaplo, kabopifouv oToyoug,
oxe0LalouV eV TIPOY PO YLO TNV ETILTEVEN TWV OTOY WV TOUG, TO OTIOL0 KOl
epoppolouv)
(TOKTLKT) KOOy padr] OE€ NILEPOAOYLO TNG CUUETOYTG, TWV

oUVOLOONUATWY, TWV AVTIANWEWY OYETIKA [LE TN CUUETOXT) TOUG OE L
OpaOCTNPLOTNTO.

v (EKkdpoon TWV CLVOLCONUATWY TWV TTALOLWYV MECO ATIO TNV Kivnon, TN
OUMMETOXT KOl TNV ONULOVPYI «ATIOTUTIWATWVY» OTO GYOALKO XWPO.



LY. MLKPO{ 0TOXOL QUTOEKDPAOT|G WG TIPOETOLHOGIN YLoL TNV ETTOUEV CUVAVTNOT(KATASELKVUOUV TN
OUOTNHOTIKOTNTA TOU TTaLdLov, TNV Ttpo0do, T SLadlkaoia, TO ATIOTEAECUA TG CUMUETOXT]S K.ATL.).
(ouvepyaoio pLog opddag TTatdLwy yLa TNV OAOKAT}pwaoT €VOG TTAGVOU. META TIPETEL VA T a§LOAOYT]OOUV KOl VO
ETILAEEOUV TA TILO OYETIKA KOL AVTLTIPOCWTIEVTLKA).

v
To tadLa avodapBavouy va mai§ouv eva poo oe eva UTIOBETIKO oevApLo. Ta TToLOLA TIPETIEL LEGO ATIO ULOL
ETILYELPTLATOAOY(O VO TIPOOTIABT|OOUV VAl TEKUNPLWOOUV QUTA TIOU TILOTEVOLV. .. Toug (NTriOnKe va YELPLOTOVV Lo SLEVEEN WG
KPLTEG.

Meplypddetat pla dpaoctnplotnta ov Ba mpemel va opyavwBei. Aivetal n duvatdtnta va BpeBolv
dladopeTIKOL TPOTIOL YL TNV ETIAUGT) TOU TIPOBANMATOG Kot 1 EPappoyT) TOU Ba TIPETIEL VO OAOKAT|PLIVETOL OE CUYKEKPLUEVT XPOVIKT)
dLdpkeLa.

: Elvai n iio ouvnBiopevn popdn a&lodoynong otn Quaotkn Aywyry. Yrdpxouv dtadopeTikol

TpOTIOL A§LoOAOYNONG E OKOTIO TN CUAAOYT] SESOPEVWV YLO TO XELPLOMO KATAOTACEWY KoL TO €TtiTESO PeATiwong. Ot TtpoToL avToi
umopel va givad:

v" o) Atumin a&loAdynon,

v' B) Alota eAéyyou (Checklist),

* y) KAlpokeg,

* §)2kop emidoong,

* ¢€)Bilvteo-avdiuon).
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